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της Εταιρείας

Ι. Ματαλλιωτάκης

Αντιπρόεδρος 
του Συνεδρίου

Σ. Σηφάκης  

Συντονιστής 
προγράμματος 

Μ. Ματαλλιωτάκης        

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Το 14ο Παγκρήτιο συνέδριο Μαιευτικής και Γυναικολογίας διοργανώνεται από 
την Ελληνική Εταιρεία Ενδομητρίωσης σε συνεργασία με την Μαιευτική και 
Γυναικολογική εταιρεία Κρήτης, υπό την αιγίδα της Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
εταιρείας Θεσσαλονίκης, στις 18 και 19 Μαΐου, στο Ηράκλειο Κρήτης.

Στόχοι του επιστημονικού αυτού συνεδρίου είναι η ενημέρωση των μαιευτήρων 
γυναικολόγων, των μαιών και των επαγγελματιών υγείας για τα νεότερα δεδομένα 
στην πρόληψη-διάγνωση αντιμετώπιση των μαιευτικών και γυναικολογικών 
παθήσεων που συναντάμε στην καθ’ ήμερα κλινική πράξη, παράλληλα, η ευκαιρία 
βήματος στους νέους ιατρούς της ειδικότητας με την συμμετοχή τους στην 
συνεχιζόμενη Ιατρική Εκπαίδευση καθώς και η συνάντηση και ανταλλαγή απόψεων. 

Ευελπιστούμε ότι θα έχουμε την ενεργή συμμετοχή όλων σας, προσδοκώντας να 
μείνετε απόλυτα ικανοποιημένοι.
 
Σας ευχαριστούμε για την συνεχιζόμενη θετική σας ανταπόκριση.



Δ.Σ. ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ 
(2014)

Πρόεδρος: 	 Ι. Ματαλλιωτάκης
Αντιπρόεδρος Ηρακλείου: 	 Γ. Φρουδαράκης
Αντιπρόεδρος Λασιθίου: 	 Θ. Κατάσος
Αντιπρόεδρος Ρεθύμνου: 	 Δ. Βαονάκης +
Αντιπρόεδρος Χανίων: 	 Χ. Μπατάκης
Γενικός Γραμματέας: 	 Σ. Σηφάκης
Ειδικός Γραμματέας: 	 Ν. Μαρταβατζής
Ταμίας: 	 Β. Λίβας
Μέλη: 	 Γ. Στρατουδάκης,
	 Ι. Γιακουμάκης,
	 Μ. Φραϊδάκης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Γ. Γαλάζιος
Γ. Δασκαλάκης
Ε. Δεληγεώρογλου
Α. Πατελάρου
Ε. Πατελάρου
Ε. Χατζηδάκη

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Χ. Μπατάκης
Α. Βελεγράκης
Α. Δαματοπούλου
Κ. Kριθινάκης
Χ. Ματαλλιωτάκη
Δ. Μπατάκης
Ε. Νεονάκης
Σ. Τιμοθέου
Α. Τριβλή
Χ. Ψυχαράκης 32
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00 	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

09:30 - 18:30 	 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (PP101-109)
	 Προεδρείο: Κ. Κριθινάκης, Χ. Ματαλλιωτάκη, Χ. Μπαντουβά

09:30 - 10:30 	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΈΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (OP 101-104)
	 Προεδρείο: Ε. Αγγελάκης, Α. Τσιβιδάκης, Γ. Νικολετάκης 

10:30 - 12:00 	 Α΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
	 Προεδρείο: Ε. Τζανάκης, Π. Αποστολάκης, Μ. Ματαλλιωτάκης 

	 • Ενδομητρίωση - Νεοπλασία: Μ. Ματαλλιωτάκης

	 • Ενδομητρίωση εντέρου: Α. Λαλιώτης

	 • Πρόληψη ενδομήτριων μετεγχειρητικών συμφύσεων 			 
	    στην υστεροσκόπηση. Μια συστηματική ανασκόπηση: 
	    Μ. Νικολάου

12:00 - 12:30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:30 - 15:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΘΕΜΑΤΑ ΠΕΡΙΓΓΕΝΗΤΙΚΗΣ 
	 ΚΑΙ ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
	 Προεδρείο: Ε. Δεληγεώρογλου, Ε. Χατζηδάκη, Μ. Νικολάου

	 • Τρόπος τοκετού σε πρόωρα: Α. Μαμόπουλος

	 • Δείκτες προεκλαμψίας: Α. Βελεγράκης 
	 • NGS/WES στον σύγχρονο προγεννητικό έλεγχο: 		  	
   	    κατευθυντήριες οδηγίες για την Ελλάδα: Σ. Σηφάκης

	 • Εκπαίδευση στη σύγχρονη απεικόνιση της εμβρυικής καρδιάς: 		
	    Ι. Γερμανάκης

	 • Κυτταρομεγαλοϊός και κύηση. Μια σύγχρονη πρόκληση: 	 	
   	    Ε. Χατζηδάκη

	 • Διαχείριση κυήσεων με διεισδυτικό πλακούντα: Γ. Δασκαλάκης

15:30 - 16:30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΜΑΪΟΥ 2024   



16:30 - 17:00 	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (OP 105-106)
	 Προεδρείο: Σ. Μέγκουλας, Α. Ποντικάκη, Σ. Τιμοθέου

17:00 - 17:30 	 Β΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο: Ε. Νιράκη, Κ. Ντζελέπης, Κ. Ξανθάκης

	 Σεξουαλικά μεταδιδόμενες ιογενείς λοιμώξεις
	 και υπογονιμότητα: Γ. Γαλάζιος

17:30 - 19:00 	 Γ΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ  
	 Προεδρείο: Δ. Ρούσσος, Ι. Καλογιαννίδης, Θ. Κατάσος

	 • Anti HPV Εμβολιασμός: Προστασία στην Καρκινογένεση 		
	    & στην Αναπαραγωγική Υγεία: Ε. Δεληγεώρογλου 
	 • Συντηρητική αντιμετώπιση της υπερπλασίας του ενδομητρίου 		
	    με ατυπία και του αρχόμενου  καρκίνου του ενδομητρίου: 
	    Ι. Καλογιαννίδης 

	 • Συντηρητική αντιμετώπιση του καρκίνου του τραχήλου 
	    της μήτρας και των ωοθηκών: Α. Ροδολάκης

19:00 - 20:00 	 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΟΜΙΛΙA
	 Προεδρείο: Σ. Σηφάκης, Ν. Μαρταβαντζής, Γ. Φρουδαράκης, 
	 Ι. Κουδουναράκης

	 Ιπποκρατικές Αρχές και Χριστιανική Ηθική στην Αναπαραγωγή: 		
	 Ε. Κουμαντάκης

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΜΑΪΟΥ 2024   



09:00 - 10:30 	 Δ΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο: Α. Καραμάνη, Λ. Μαγαράκης, Α. Ζερβάκης
	 • Ανωμαλίες προσώπου του εμβρύου - διάγνωση
	    και κλινική σημασία: Ε. Βόγγας
	 • Οικογενειακός προγραμματισμός: από την αντισύλληψη 
	    στην αναπαραγωγή: Χ. Μπατάκης
	 • Εμπειρία 30 ετών στον Ιατρικό Τουρισμό στην Κρήτη 
	    στον τομέα της Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
	    και τις νέες τεχνικές της Ιατρικής Αναζωογόνησης: 
	    Μ. Φραϊδάκης

10:30 - 11:00 	 Ε΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο: Ε. Πατελάρου, Α. Πατελάρου, Ι. Ματαλλιωτάκης
	 Η διασύνδεση της Περιφέρειας Κρήτης με τις επιστήμες υγείας 		
	 και η συμβολή της σε κοινωνικές πολιτικές και την οικογένεια: 		
	 Γ. Ματαλλιωτάκης 

11:00 - 12:30 	 Ζ1΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: Γυναικολογική Ενδοσκοπική 			 
	 Χειρουργική της Αναπαραγωγής 
	 Προεδρείο: Κ. Πάντος, Κ. Σφακιανούδης, Χ. Μπατάκης, Δ. Σκληρός
	 • Λαπαρασκοπική εκτομή ινομυωμάτων μήτρας: Θ. Μήτσης 
	 • Διάγνωση και θεραπεία ενδομητρίωσης: Λαπαροσκοπική 		
	    αντιμετώπιση ή ανοιχτό χειρουργείο: Σ. Σύρκος
	 • Λαπαρασκοπική αντιμετώπιση γυναικολογικού καρκίνου 
	    και η θέση της τεχνικής του λεμφαδένα φρουρού: 
	    Δ. Παπαθεοδώρου 

12:30 - 13:00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13:00 - 14:30 	 Ζ2΄ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ Γυναικολογική Ενδοσκοπική 			 
	 Χειρουργική της Αναπαραγωγής 
	 Προεδρείο: Κ. Πάντος, Κ. Σφακιανούδης, Χ. Μπατάκης, Δ. Σκληρός
	 • Λαπαροσκόπιση πριν ή μετά την IVF? Α. Πάντου
	 • Η διάγνωση της ενδομητρίτιδας με υστεροσκόπηση σε 			
	    υπογόνιμες γυναίκες με αποτυχημένες προσπάθειες IVF: 
	    Κ. Σφακιανούδης
	 • Η θέση της υστεροσκόπησης στην IVF: Γ. Κλάδος

14:30   	 ΚΛΕΙΣΙΜΟ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΜΑΪΟΥ 2024   



ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ   

Αγγελάκης Ε.	 Md, Phd, Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος, Ηράκλειο

Αποστολάκης Π.	 Δ/ντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Ρεθύμνου

Βελεγράκης Α.	 Επιμελητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ

Βόγγας Ε.	 Μαιευτήρας Γυναικολόγος - Ειδικός Εμβρυομητρικής, Ρέθυμνο

Γαλάζιος Γ. 	 Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΔΠΘ

Γερμανάκης Ι.	 Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδοκαρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 		
	 Πανεπιστημίου Κρήτης

Δασκαλάκης Γ.	 Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - Εμβρυομητρικής και 			 
	 Περιγεννητικής Ιατρικής ΕΚΠΑ, Δ/ντής Α΄ Πανεπιστημιακής 			 
	 Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκομείου «Αλεξάνδρα»

Δεληγεώρογλου Ε.	 Ομ. Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας, Παιδικής και Εφηβικής 		
	 Γυναικολογίας, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Τμήματος 			
	 Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας, Μαιευτική - Γυναικολογική 	
	 και Παιδιατρική Κλινική "ΜΗΤΕΡΑ,Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 	
	 Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, Μέλος της "FISGE

Ζερβάκης Α.	 MD, MSc, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Κέντρο Γονιμότητας Κρήτης, 		
	 Μητέρα, Ηράκλειο

Καλογιαννίδης Ι.	 Αν. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας - Γυναικολογικής 			 
	 Ογκολογίας, Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
	 Πρόεδρος Μαιευτικής και Γυναικολογικής εταιρείας Θεσσαλονίκης

Καραμάνη Α.	 Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ηράκλειο

Κατάσος Θ.	 Συντονιστής Δ/ντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ

Κλάδος Γ.	 Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Εξειδικευμένος στην Υποβοηθούμενη 		
	 Αναπαραγωγή, ΓΕΝΕΣΙΣ ΚΡΗΤΗΣ

Κουδουναράκης Ι.	 Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ρέθυμνο

Κουμαντάκης Ε.	 Ομ. Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης, Πρόεδρος του 		
	 Επιστημονικού Συμβουλίου - Επιτροπής Βιοηθικής και Δεοντολογίας 		
	 της Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών

Κριθινάκης Κ.	 Επιμελητής Β’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ

Λαλιώτης Α.	 Επιμελητής Α' Γενικής Χειρουργικής, ΒΠΓΝΗ

Μαγαράκης Λ.	 Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Ηράκλειο

Μαμόπουλος Α.	 Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, Γ’ Μαιευτική - Γυναικολογική 		
	 Κλινική ΑΠΘ



Μαρταβατζής Ν.	 τ. Δ/ντής ΕΣΥ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ

Ματαλλιωτάκη Χ.	 Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ηράκλειο

Ματαλλιωτάκης Γ.	 Θεματικός Αντιπεριφερειάρχης Κρήτης, στον τομέα που σχετίζεται 
	 με θέματα διασύνδεσης με ερευνητικά και ακαδημαϊκά ιδρύματα

Ματαλλιωτάκης Ι.	 Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, 		
	 Πρόεδρος Παγκρήτιας Μαιευτικής και Γυναικολογικής εταιρείας

Ματαλλιωτάκης Μ.	 Επιμελητής Β’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ

Μέγκουλας Σ.	 Επιμελητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ

Μήτσης Θ.	 Χειρουργός Γυναικολόγος - Μαιευτήρας, Ειδικός στην 			 
	 Λαπαροσκοπική Χειρουργική

Μπαντουβά Χ.	 Προϊσταμένη Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ

Μπατάκης Χ.	 Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Υπεύθυνος τμήματος Εμβρυομητρικής, 		
	 Κέντρο ΕΛΕΥΘΩ.ΟΕ, Χανιά

Νικολάου Μ.	 Επιμελητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ

Νικολετάκης Γ.	 Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ηράκλειο

Νιράκη Ε.	 Διευθύντρια ΕΣΥ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ

Ντζελέπης K.	 Δ/ντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ

Ξανθάκης Κ.	 Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ηράκλειο

Πάντος Κ. 	 Γυναικολόγος, PhD ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Κλινικής «ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών», 	
	 ΜΙΥΑ «ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών», ΜΥΙΑ «ΓΕΝΕΣΙΣ Κρήτης», ΜΥΙΑ 		
	 «ΓΕΝΕΣΙΣ Θεσσαλίας - Αθηνών», Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 		
	 ΕταιρείαςΑναπαραγωγικής Ιατρικής, Αντιπρόεδρος Παγκόσμιου 		
	 Ιπποκράτειου Ινστιτούτο Ιατρών - GDHI, Αντιπρόεδρος του Διεθνούς 		
	 Κέντρου Τουρισμού Υγείας - IHTC, Αντιπρόεδρος ΕΛΙΤΟΥΡ, 		
	 Επισκέπτης Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστημίου ANHUI Κίνας και 		
	 Πανεπιστημίου Addis Ababa Αιθιοπίας

Πάντου Α.	 Ειδ. Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Νοσοκομείο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ, cPhD 		
	 ΕΚΠΑ, Ερευνήτρια Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ ΑΘΗΝΩΝ

Παπαθεοδώρου Δ.	 Χειρουργός Γυναικολόγος Ογκολόγος , Διευθυντής -Επιστημονικός 		
	 Υπεύθυνος Γυναικολογικού Τμήματος , Γ.Α.Ο.Ν.Α «Ο Άγιος Σάββας»

Πατελάρου Α.	 Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ, Πρόεδρος 			 
	 τμήματος Νοσηλευτικής ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ.

Πατελάρου Ε.	 Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ   



Ποντικάκη Α.	 MD-Msc, Μαιευτήρας Γυναικολόγος Επιμ. Α, ΠΕΔΥ- ΜΥ Ηρακλείου

Ροδολάκης Α.	 Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας-ΕΚΠΑ, Δ/ντης Α' 			 
	 Γυναικολογικής & Μαιευτικής Κλινικής, Νοσοκομείο Αλεξάνδρα

Ρούσσος Δ.	 Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας ΑΠΘ

Σηφάκης Σ.	 Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 	
	 Κρήτης, τ. Διευθυντής Ε.Σ.Υ. ΠΑ.Γ.Ν.Η. Επιστημονικός Διευθυντής 
	 Euromedica «Μητέρα Κρήτης», Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 		
	 Υπερήχων στη Μαιευτική & Γυναικολογία

Σκληρός Δ.	 Παθολόγος, Διευθυντής Θεραπευτηρίου ΥΓΕΙΑ, Επιστημονικός 		
	 Συνεργάτης Κλινικής ΓΕΝΕΣΙΣ ΑΘΗΝΩΝ

Σύρκος Σ.	 Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης Κλινικής 		
	 ΓΕΝΕΣΙΣ Αθηνών 

Σφακιανούδης Κ.	 Μαιευτήρας Γυναικολόγος, PhD ΕΚΠΑ, Εξειδικευμένος στην 			 
	 Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Αντιπρόεδρος Κλινική ΓΕΝΕΣΙΣ 		
	 ΑΘΗΝΩΝ, Επιστημονικός Υπεύθυνος ΓΕΝΕΣΙΣ ΚΡΗΤΗΣ

Τζανάκης Ε.	 Δ/ντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΒΠΓΝΗ

Τιμοθέου Σ.	 Επιμελητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΓΝΑΝ

Τσιβιδάκης Α.	 Μαιευτήρας - Γυναικολόγος Drmed, Msc, τέως επιμελητής 			 
	 Aκαδημαϊκής Kλινικής Sindelfingen - Böblingen

Φραϊδάκης Μ.	 MD, PhD Μαιευτήρας Γυναικολόγος. Επιστημονικός Διευθυντής 		
	 «Κέντρου Γονιμότητας Κρήτης»

Φρουδαράκης Γ.	 Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,  Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
	 τ. Επιμελητής Α΄ ΠαΓΝΗ Αντιπρόεδρος Παγκρήτιας Ένωσης 			 
	 Γυναικολόγων Ν. Ηρακλείου 

Χατζηδάκη Ε.	 Αν. Καθηγήτρια Νεογνολογίας, Δ/ντρια Νεογνολογικής Κλινικής 		
	 ΠΑΓΝΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ   



ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

ΣΆΒΒΑΤΟ 18 ΜΑΐΟΥ 09:30 - 10:30

OP101 ΜΕΤΆΦΡΑΣΗ ΚΑΙ ΣΤΆΘΜΙΣΗ ΤΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΊΟΥ GENOMIC NURSING 
CONCEPT INVENTORY (GNCI) ΣΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΆ: ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ 
Χριστοδουλάκης Α.1,2, Πετρογιάννη Ε.1, Λαλιώτης Α.3, Τριβλή Α.4, Πατελάρου Ε.1, 
Πατελάρου Α.1 
¹Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 
2Τμήμα Κοινωνικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
3Γενική Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Βενιζέλειο- Πανάνειο» 
4Οφθαλμολογικό τμήμα, Γ.Ν. Λασιθίου, Άγιος Νικόλαος, Κρήτη

OP102 ΚΛΙΝΙΚΉ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΤΗΣ ΕΠΟΎΛΩΣΗΣ ΣΕ ΓΥΝΑΊΚΕΣ ΈΠΕΙΤΑ ΑΠΌ 
ΤΗΝ ΜΈΘΟΔΟ ΤΗΣ ΚΡΥΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ
Στρατιδάκης Ν.
Division of Pharmaceutical Technology, School of Pharmacy, National and Kapodistrian 
University of Athens, Athens, Greece. First Department of Dermatology and Venereology, 
"Andreas Syggros" Hospital, National and Kapodistrian University of Athens, Medical School, 
Athens, Greece

OP103 ΑΘΗΡΩΣΚΛΗΡΩΤΙΚΉ ΝΌΣΟΣ ΚΑΙ ΣΎΝΔΡΟΜΟ ΠΟΛΥΚΥΣΤΙΚΏΝ ΩΟΘΗΚΏΝ
Βλαχογιάννη Χ., Γιακουμιδάκης Κ., Φώτος Ν.Β., Μπροκολάκη Η.
Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

OP104 ΠΡΌΘΕΣΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΎ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΌ ΣΥΓΚΥΤΙΑΚΌ ΙΌ (RSV) 
ΣΕ ΈΓΚΥΕΣ ΓΥΝΑΊΚΕΣ ΣΕ ΔΗΜΌΣΙΑ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΆ ΜΑΙΕΥΤΉΡΙΑ ΕΝ ΑΝΑΜΟΝΉ ΤΗΣ 
ΣΎΣΤΑΣΗΣ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΎ 
Δαματοπούλου Α.¹, Διαμάντα Υ.¹, Πικρίδης Ι.², Ιεραπετρίτης Ε.², Κακούρη Π.3, 
Φραϊδάκης Μ.3, Λαδομένου Φ.4 
¹Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Βενιζέλειο, Κρήτη, Ελλάδα 
²Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου, Λασίθι, Κρήτη, Ελλάδα 
3Κέντρο Γονιμότητας Κρήτης, Ηράκλειο Κρήτης, Ελλάδα 
4Μονάδα Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας, Παιδιατρική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Ελλάδα

ΣΆΒΒΑΤΟ 18  ΜΑΐΟΥ 16:30 - 17:00

OP105 Ο ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΌΣ ΤΟΥΡΙΣΜΌΣ ΩΣ ΑΙΧΜΉ ΤΟΥ ΔΌΡΑΤΟΣ 
ΤΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΎ ΥΓΕΊΑΣ
Μπατάκης Δ.
Πολυτεχνείο Κρήτης, Εργαστήριο Financial Engineering. Μ.Sc. LSE International Health Policy, 
M.Sc. Health Economics and Management

OP106 ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΠΡΏΤΗΣ ΜΕΛΈΤΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΤΕΡΟ-
ΑΠΑΝΘΡΩΠΟΠΟΊΗΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΥΤΟ-ΑΠΑΝΘΡΩΠΟΠΟΊΗΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΏΝ 
ΥΓΕΊΑΣ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΑ ΤΗΣ ΚΡΉΤΗΣ
Ρούπα Αικ.1, Πατελάρου Α.1, Φραδέλος Ευ.2, Φουσιάνη Κ.3, Λαλιώτης Α.4, 
Γιακουμιδάκης Κ.1, Πατελάρου Ε.1
1Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 
2Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
3Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο του Groningen, Ολλανδία 
4Τμήμα Γενικής Χειρουργικής, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο, Ηράκλειο, Ελλάδα



ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

PP 101 ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΉ ΜΕΛΈΤΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΉΣ ΤΟΥ ΕΊΔΟΥΣ ΤΩΝ 
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΏΝ ΕΠΕΜΒΆΣΕΩΝ ΤΡΙΤΟΒΆΘΜΙΟΥ ΙΔΡΎΜΑΤΟΣ. ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΉ 
ΜΕΛΈΤΗ 
Ζουμπανιώτη Ε., Μίχος Γ., Ζαχομήτρος Φ., Τσακιρίδης Ι., Παπανικολάου Ε., Δαγκλής Θ., 
Μαμόπουλος Α., Αθανασιάδης Α., Καλογιαννίδης Ι.
Γ΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

PP102 ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΉ ΔΙΑΚΟΠΉ ΑΡΧΌΜΕΝΗΣ ΚΎΗΣΗΣ (≤ 63 ΗΜΈΡΕΣ) ΜΕΤΆ ΑΠΌ 
ΤΟΥ ΣΤΌΜΑΤΟΣ ΧΡΉΣΗ ΜΙΦΕΠΡΙΣΤΌΝΗΣ (200MG) ΚΑΙ ΚΟΛΠΙΚΉΣ ΧΟΡΉΓΗΣΗΣ 
ΜΙΣΟΠΡΟΣΤΌΛΗΣ (800ΜGR) 
Κελεσίδου Β., Μήττα Κ., Βιργιλίου Α., Τσακιρίδης Ι., Παπανικολάου Ε., Δαγκλής Θ., 
Μαμόπουλος Α., Αθανασιάδης Α., Καλογιαννίδης Ι. 
Γ΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

PP103 ΑΞΙΟΛΌΓΗΣΗ ΤΩΝ ΜΟΝΤΈΛΩΝ ΠΡΌΒΛΕΨΗΣ ΚΙΝΔΎΝΟΥ ΤΟΥ ΔΙΕΘΝΟΎΣ 
ΣΥΣΤΉΜΑΤΟΣ ΑΝΆΛΥΣΗΣ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΙΚΏΝ ΌΓΚΩΝ (IOTA) ΣΤΗΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΉ 
ΔΙΆΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΎ ΚΑΛΌΗΘΩΝ ΚΑΙ ΚΑΚΌΗΘΩΝ ΌΓΚΩΝ ΤΩΝ ΩΟΘΗΚΏΝ 
Κουγιουμτσίδου Α., Καραβιδά Α., Δαγκλής Θ., Μαμόπουλος Α., Κοπατσάρης Σ., Μίχος Γ., 
Αθανασιάδης Α., Καλογιαννίδης Ι.
Γ’ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

PP104 ΠΑΡΆΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΎΝΟΥ ΤΟΥ ΚΑΡΚΊΝΟΥ ΜΑΣΤΟΎ ΚΑΙ Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ 
ΧΡΌΝΙΟΥ ΣΤΡΕΣ. ΠΡΏΤΑ ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ ΜΙΑΣ ΜΕΛΈΤΗΣ ΑΣΘΕΝΏΝ-ΜΑΡΤΎΡΩΝ 
Βεληβασάκη Γ.1, Σηφάκη-Πιστόλλα Δ.2, Βρέντζος Ν.3, Μπάστα Μ.4, Eelco de Bree5, 
Τζανάκης Ν.6 
1Βενιζέλειο-Πανάνειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, MPH, PhD Candidate-Υποψήφια 
Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
2Epidemiologist-Biostatistician, PostDoc, PhD, MPH, GISexpert, ERS Fellow (UMCG), Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
3Επιμελητής Β Χειρουργικής Κλινικής, Βενιζέλειο-Πανάνειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
MSc1, MSc2, PhD 
4Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθύντρια Ψυχιατρικής και Παιδοψυχιατρικής 
Μονάδας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠαΓΝΗ)
5Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθυντής Χειρουργικής-Ογκολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠαΓΝΗ) 
6Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου (ΠαΓΝΗ)

PP105 ΜΟΝΌΚΕΡΩΣ ΜΉΤΡΑ, ΜΟΝΉΡΗΣ ΝΕΦΡΌΣ ΚΑΙ ΕΝΔΟΜΗΤΡΊΩΣΗ 
ΚΟΙΛΙΑΚΟΎ ΤΟΙΧΏΜΑΤΟΣ ΜΕΤΆ ΑΠΌ ΤΡΕΙΣ ΚΑΙΣΑΡΙΚΈΣ ΤΟΜΈΣ
Ματαλλιωτάκη Χ., Διαμάντα Υ., Χριστοφορίδης Κ., Φιτσάκης Ε., Κριθινάκης Κ. 
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Διευθυντής Ε. Τζανάκης



ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

PP106 ΑΠΟΤΕΛΈΣΜΑΤΑ ΙΚΑΝΟΠΟΊΗΣΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΌΜΕΝΩΝ ΤΗΣ 
ΜΓ ΚΛΙΝΙΚΉΣ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΎ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟΥ ΗΡΆΚΛΕΙΟΥ «ΒΕΝΙΖΈΛΕΙΟ-
ΠΑΝΆΝΕΙΟ», ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΊΑ ΕΠΑΝΑΠΙΣΤΟΠΟΊΗΣΗΣ ΤΟΥ ΤΜΉΜΑΤΟΣ 
ΜΕ ΤΟ ΔΙΕΘΝΈΣ ΠΡΌΤΥΠΟ ISO9001 
Ματαλλιωτάκης Μ., Παπαδάκη Χ., Φουντουλάκης Μ., Μπαντουβά Χ. 
Γραφείο Ποιότητας και Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική Βενιζέλειο Νοσοκομείο, 
Ηράκλειο Κρήτης

PP107 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΉ ΠΕΡΊΔΕΣΗ ΤΡΑΧΉΛΟΥ ΜΉΤΡΑΣ ΣΕ ΠΟΛΎΔΥΜΗ ΚΎΗΣΗ 
ΜΕ ΤΡΕΙΣ ΠΡΟΗΓΗΘΕΊΣΕΣ ΚΩΝΟΕΙΔΕΊΣ ΕΚΤΟΜΈΣ ΛΌΓΩ CIN 3
Κριθινάκης Κ., Ματαλλιωτάκης Μ., Σταγάκη Ε., Ματαλλιωτάκη Χ.
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Διευθυντής Ε. Τζανάκης 

PP108 ΣΥΝΎΠΑΡΞΗ ΤΕΡΑΤΏΜΑΤΟΣ ΩΟΘΉΚΗΣ ΚΑΙ ΕΝΔΟΜΗΤΡΊΩΣΗΣ: 
ΑΝΑΦΟΡΆ 18 ΠΕΡΙΠΤΏΣΕΩΝ
Κριθινάκης Κ., Δαματοπούλου Α., Παπαδάκης Α., Ματαλλιωτάκη Χ. 
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Διευθυντής Ε. Τζανάκης

PP109 ΕΠΤΆ ΣΥΝΕΧΌΜΕΝΕΣ ΕΚΛΕΚΤΙΚΈΣ ΚΑΙΣΑΡΙΚΈΣ ΤΟΜΈΣ ΣΕ ΓΥΝΑΊΚΑ 
ΗΛΙΚΊΑΣ 32 ΕΤΏΝ. ΑΝΑΦΟΡΆ ΠΕΡΊΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΊΑΣ
Ματαλλιωτάκη Χ., Καρπαθιωτάκη Β., Σαββίδη Α., Κριθινάκης Κ.
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου,
Διευθυντής Ε. Τζανάκης




